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GLORYÊBEÊTOÊJESUSÊCHRIST!ÊÊÊСЛАВАÊУКРАЇНІ!ÊÊГЕРОЯМÊСЛАВИ!ÊÊGLORYÊFOREVER!Ê

Sunday Liturgical Commemorations 
10 MARCH 2024                 

THE LENTEN TRIODION.  Sunday of the Last Judgment.  Sunday of Meat-fare   TONE – 7.  
Martyr Quadratus and those with him: Cyprian, Dionysius, Anectus, Paul, Crescens, Dionysius (another), Victori-
nus, Victor, Nicephorus, Claudius, Diodorus, Serapion, Papias, Leonidas, Chariessa, Nunechia, Basilissa 
(Vasilíssa), Nice (Nika, Victoria), Galla, Galina, Theodora, and many others, 
at Corinth (258, 267–268).  Martyrs Quadratus, Saturninus, Rufinus, and the rest, of Nicomedia (3rd c.).  Ven. 
Anastasia of Alexandria (567-568). 
 

10 БЕРЕЗЕНЬ 2024   
З постової тріоді  Неділя про Страшний суд (М'ясопусна)  ГОЛОС 7-ий.  

Мчч. Кодрата і інших багатьох з ним: Кипріяна, Діонисія, Анекта, Павла, Крискента, Діонісія (іншого), 
Вікторина, Віктора, Никифора, Клавдія, Діодора, Серафіона, Папія, Леоніда і мцц. Харі єсси, Нунехії, 
Василіси, Ніки, Галі, Галини, Феодори та інших багатьох (бл. 258). Мчч. Кодрота Нікомідійського, Соторина, 
Руфина та інших (ІІІ).  Прп. Анастасії (567-568). 
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Schedule of Services / Розклад Богослуження:  
 

MARCH / БЕРЕЗЕНЬ 2024 
SUNDAY, MARCH 3 – Sunday of the Prodigal Son - DIVINE LITURGY – 10:00 AM / Неділя, 3 
березня – Неділя Блудного Сина - Божественна літургія - 10:00 рано. 
THURSDAY, MARCH 7 – Obidnytsya at Holy Family Personal Care Home – 10:00am 
SATURDAY, MARCH 9 – Meat-fare Soul Saturday: DIVINE LITURGY – 10:00 AM / Субота, 9 
березня – М’ясопусна задушна субота: Божественна Літургія - 10:00 рано  
SUNDAY, MARCH 10 – Meat-fare Sunday, commemoration of the Awesome Judgement - DIVINE 
LITURGY – 10:00 AM / Неділя, 10 березня - М’ясопусна  неділя, про Страшний суд - 
Божественна літургія - 10:00 рано. 
SUNDAY, MARCH 17 – Cheese-fare Sunday- Expulsion of Adam from Paradise - DIVINE LITURGY 
– 10:00 AM / Неділя, 17 березня - Сиропусна  неділя- Спомин Адамового вигнання з раю - 
Божественна літургія - 10:00 рано.  

           -Rite of Forgiveness / Чин Прощення: Holy Trinity Cathedral / Катедра св. 
Тройці: After Church / Після Літургії. 

ПОЧАТОК ВЕЛИКОГО ПОСТУ/ BEGINNING OF THE GREAT AND HOLY FAST 
MARCH 18 - 21 – CANON OF ST. ANDREW OF CRETE – 6:00 PM / 18-21 березня - Канон св. 
Андрія Критського - 6:00 вечора (Holy Trinity – 18TH; St. Ivan Suchavsky – 19TH; St. Michael’s – 
20TH; St. Mary the Protectress – 21ST). 
WEDNESDAY, MARCH 20 – LITURGY OF PRE-SANCTIFIED GIFTS – 10:00AM / Середа, 20 
березня - ЛІТУРГІЯ Передосвячених Дарів - 10:00 рано. 

Prayer/ Молитви IntenƟons 

THOSE IN NEED (ПОТРЕБИ): Воїна Руслана і всіх Українських воїнів і захисників; Галини 
Н.; Lawrence; Rose P.; Diana; Fr. Nicholas & Dobr. Genya R.; Fr. Oleh & Dobr. Maria K.; Clau-
dia; Sophie D.; Don S.; Stephanie A.; Orest H.;  Maria S.; Newly married Ivan and Khrystyna; 
Children, women and men in Ukraine and displaced throughout the world, who are suffering extreme 
hardship from the war in Ukraine. 

THOSE WHO ARE ILL (ХВОРИХ): Олега; Сергія; Алли; Олги; Людмили; Peter B.; Аліни; Eve-
lyn W.; Лариси; Victoria O.; Apostolos A.; Миколи; Evangeline M.; Всіх що в немочах лежать/
Всіх поранених від війни в Україні. All who are who are struggling with health issues/All who are 
wounded from this war in Ukraine. 

FALLEN ASLEEP IN THE LORD: Всіх воїнів і захисників які віддали життя своє за свободу 
України і всіх невинних убитих людей.  All defenders of Ukraine who have given their lives and all 
civilians who have been killed during this war. 
 

Prayer sheets are at the Entrance of the church / Листочки для поминання y притворі церкви. 

Sunday of Orthodoxy: Sunday, March 24 at 5:30pm   Holy Trinity Metropolitan Cathedral of the 
Ukrainian Orthodox Church of Canada.  Children to bring icons and participate in the procession with 
the Holy Icons.  Lenten Reception to follow. 
Неділя Православ’я: неділя, 24 березня о 17:30 Свято-Троїцький митрополичий собор 
Української Православної Церкви Канади. Дітям принести ікони та взяти участь у Хресній ході 
зі святими іконами. Далі буде великопісний прийом.  



EPISTLE / АПОСТОЛ 
 

1 Corinthians 8:8-9:2                Reading  140 

Brethren: 8 But food does not commend us to God; for neither if we eat are we the better, 
nor if we do not eat are we the worse. 9 But beware lest somehow this liberty of yours be-
come a stumbling block to those who are weak. 10 For if anyone sees you who have 
knowledge eating in an idol’s temple, will not the conscience of him who is weak be em-
boldened to eat those things offered to idols? 11 And because of your knowledge shall the 
weak brother perish, for whom Christ died? 12 But when you thus sin against the brethren, 
and wound their weak conscience, you sin against Christ. 13 Therefore, if food makes my 
brother stumble, I will never again eat meat, lest I make my brother stumble. 9:1 Am I not 
an apostle? Am I not free? Have I not seen Jesus Christ our Lord? Are you not my work in 
the Lord? 2 If I am not an apostle to others, yet doubtless I am to you. For you are the seal 
of my apostleship in the Lord. 

1 Коринтян 8:8-9:2      Зачало  140 

Браття, 8 Їжа ж нас до Бога не зближує: бо коли не їмо, то нічого не тратимо, а коли 
ми їмо, то не набуваєм нічого. 9 Але стережіться, щоб ця ваша воля не стала якось 
за спотикання слабим! 10 Коли бо хто бачить тебе, маючого знання, як ти в ідольській 
божниці сидиш за столом, чи ж сумління його, бувши слабе, не буде спонукане їсти 
ідольські жертви? 11 І через знання твоє згине недужий твій брат, що за нього 
Христос був умер! 12 Грішачи так проти братів та вражаючи їхнє слабе сумління, ви 
проти Христа грішите. 13 Ось тому, коли їжа спокушує брата мого, то повік я не 
їстиму м'яса, щоб не спокусити брата свого! 9:1 Хіба ж я не вільний? Чи ж я не 
апостол? Хіба я не бачив Ісуса Христа, Господа нашого? Хіба ви, то не справа моя 
перед Господом? 2 Коли я не апостол для інших, то для вас я апостол, ви бо печать 
мого апостольства в Господі. 

MeeƟngs/Events:  All meeƟngs and events at Holy Trinity Cathedral, unless otherwise noted.  
CHURCH OFFICE HOURS: WEDNESDAY AFTERNOON: 12:00 TO 4:00PM 
Church ExecuƟve MeeƟng: This month (Regular: 4th Thursday of the Month): 7:00pm 
Cathedral Church Choir: If you wish to come sing with the Cathedral choir, you are welcome to do so. Ласкаво 
просимо всіх бажаючих до хору та заспівати з Катедральним хором. 
НЕДІЛЬНА ШКОЛА ЩО НЕДІЛІ ПІСЛЯ ЧИТАННЯ ЄВАНГЕЛІЇ.   ДІТИ НЕХАЙ ЙДУТЬ ДО АУДИТОРІЇ                   
CHURCH SCHOOL IS EVERY SUNDAY AFTER THE READING OF THE GOSPEL.  CHILDREN ARE ASKED TO GO DOWN 
TO THE AUDITORIUM.  
ROZMAI DANCE SCHOOL: Tuesday, Wednesday, Thursday evenings.  hƩps://rozmai.dance/  
Museum:       UWAC:     CYMK:       Church School:                      TYC: AGM TBA MARCH 7pm    
Order of St. Andrew:  AGM March 14th, 7pm ZOOM 
FOODHANDLERS Course:  Реєстрація: hƩps://www.facebook.com/uccmb                                   
HARVEST FOOD DELIVERY/ ХАРЧІВ:  Березень—March 17;  
NarcoƟcs Anonymous (NA): Mondays at 7pm 
Alcoholics Anonymous (AA): Monday: 10:30am/ 6:30pm; Thursday: 5:30pm; Friday & Sunday: 6:30pm; Birth-
day Night last Saturday of the month: Potluck: 5:30pm and Speaker: 7:00pm 

GOSPEL / ЄВАНГЕЛІЯ                                 

Від Матвія 25: 31 – 46  Зачало 106    
31 Коли ж прийде Син Людський у славі Своїй, і всі Анголи з Ним, тоді Він засяде на 
престолі слави Своєї.32 І перед Ним усі народи зберуться, і Він відділить одного від 
одного їх, як відділяє вівчар овець від козлів.33 І поставить Він вівці праворуч Себе, 
козлята ліворуч.34 Тоді скаже Цар тим, хто праворуч Його: Прийдіть, благословенні 
Мого Отця, посядьте Царство, уготоване вам від закладин світу.35 Бо Я голодував 
був і ви нагодували Мене, прагнув і ви напоїли Мене, мандрів-ником Я був і Мене 
прийняли ви.36 Був нагий і Мене зодягли ви, слабував і Мене ви відвідали, у в'язниці 
Я був і прийшли ви до Мене.37 Тоді відповідять Йому праведні й скажуть: Господи, 
коли то Тебе ми голодного бачили і нагодували, або спрагненого і напоїли?38 Коли 
то Тебе мандрівником ми бачили і прийняли, чи нагим і зодягли?39 Коли то Тебе ми 
недужого бачили, чи в в'язниці і до Тебе прийшли?40 Цар відповість і промовить до 
них: Поправді кажу вам: що тільки вчинили ви одному з найменших братів Моїх цих, 
те Мені ви вчинили.41 Тоді скаже й тим, хто ліворуч: Ідіть ви від Мене, прокляті, у 
вічний огонь, що дияволові та його посланцям приготований.42 Бо Я голодував був і 
не нагодували Мене, прагнув і ви не напоїли Мене,43 мандрівником Я був і не 
прийняли ви Мене, був нагий і не зодягли ви Мене, слабий і в в'язниці і Мене не 
відвідали ви.44 Тоді відповідять і вони, промовляючи: Господи, коли то Тебе ми 
голодного бачили, або спрагненого, або мандрівником, чи нагого, чи недужого, чи в 
в'язниці і не послужили Тобі?45 Тоді Він відповість їм і скаже: Поправді кажу вам: чого 
тільки одному з найменших цих ви не вчинили, Мені не вчинили! 46 І ці підуть на 
вічную муку, а праведники на вічне життя. 

For booking: bapƟsms, weddings, funerals, prayer services, 
etc., please contact:  
Cathedral Dean Archpriest Gene Maximiuk 
З питань замовлення всіх релігійних потреб, а саме: 
хрещення, вінчання, похорони, панахиди, молебні, ітд, 
звертайтесь: о. Євген 
Home: 204.880.0358        Email: molze@mymts.net 

Parish Membership Donation is set at 
$220/member for this year 2024.  It is 
payable now, either in full or install-
ments.   
Щоб стати членом церкви, прошу 
звертатися до о. Євгена за 
інформацію і пояснення.   

Our Church School Children will put on a Taras Shevchenko Concert today following the Divine Litur-
gy and Fellowship.  Сьогодні після Божественної Літургії та спілкування, діти нашої церковної 
школи готують концерт на честь Тараса Шевченка.  
 
Ukrainian Orthodox Church of Canada AGM  Saturday, March 30, 2024  2:00 pm Winnipeg time, Virtu-

al event. See UOCC Website for Registration information (UOCC Policy # SBR/ADM:02).  
Please contact our parish president Shelley Kowalchuk ( cell: 204 479-9607 | kowalano1@yahoo.com) to 
register for the AGM.  Please supply your name and email as this meeting will be a virtual meeting. 
 
 
TIME CHANGE THIS WEEKEND:  SPRING AHEAD ONE HOUR.      ЗМІНА ЧАСУ : НА ГОДИНУ 
ПЕРЕД.  


